禪囂心經      白雲老禪師著
心心數法梢頭語

仰首翹天，如承露盤，總是濕淋淋的。

俯首瞰地，似傴僂兒，甘願做老糊塗。

    白佛必有言   雲開方見日

    夢裡有蹤跡   殊勝妙因緣

說什麼八十六載，以禪為伴，懶散一生。

可曾高處不勝寒，那份孤寂，落得什麼？

　　禪囂心經，數落一番。

　　心語心數，動輒得咎。

般若波羅蜜多心經

般若、作缽惹，意即是「慧」，集知識和經驗，

展現出具足饒益功德的效用者。

波羅蜜多、作方法，意即是依此方法，

可以離此苦岸，到彼樂岸。

心經、作心之路，意即是「我心」從認識到瞭解，

成為理所當然的一條道路。

偈頌曰：

　　無明愚為本   煩惱自作受

    明了有方法   慧力化無奈

呔！業因受果，執為之作？勿推諉。

說穿了，溫室效應，與魔共舞！

不是麼？無聊加欲念，有的是閑情；

就像是嗎啡和鴉片，為了逞一時之快，

投注於煙裡霧裡，自認是神仙！

觀自在菩薩───────

深解自在，唯有修養圓覺，解脫任何纏縛，

突破所有桎梏；則可以逍遙五湖四海，洒脫天南地北，

做個無拘無束的人！

偈頌曰：

　　乞者的生活   流浪者的命

    看花花世界   讀真諦人生

呔！莫以為太可憐，怎知他樂在其中？！

但取今朝，捨了日昨，悠遊乎！

不是麼？眾人埋怨：為誰辛苦為誰忙。可曾想過？

辛苦什麼！忙什麼！那原本湛藍清淨的虛空，

何來許多的風雲雨電，何來許多的風暴地動，

還有那不甘寂寞的日月星辰！

行深般若波羅蜜多時─────

行得深處，唯慧力用，是離苦得樂最可信而且可靠的方法；

時刻謹記，運作於身語意的造作行為，精勤修養；

是則，亦如菩薩摩訶薩，常住無礙自在的殊勝境地。

偈頌曰：

　　腳踏實地頭頂天　火裡水裡任熬煎

　　是苦亦苦亦非苦　大覺自心悟宛然

呔！菩提大道，從這裡開始！汝等識取。

依教如法是正行，偏邪任它也不侵。

不是麼？慈母撫嬌兒，於苦而不已為苦，全在個己的起心動念；

捨得，無事不辦；無我，管他達摩東來西去！

有道是，青山何曾礙著白雲飛？！

照見五蘊虛空───────

鏡中顯像，水底映月，自心共相著相，免不了色惑，

受亂，想妄，行癡，識昏庸；聖智者深解鏡中本無相，

水底從來沒月兒；天下紛擾，你我應該體得，

有人的地方，就少不了有是非！

偈頌曰：

　　色塵緣境事　相應亂心田

　　學得虛空志　無因亦無緣

呔！頂門具隻眼，不唱楊家二郎神。

多事之人，總喜好龜毛兔角的。

不是麼？我心不安。誰縛你？啞口無言。

殊不知，天崩地塌，海枯石爛，干卿底事！

還好，世尊慈悲，開闢了菩提大道，

只要你如實不浮；多下些工夫，

覺知是相非相不共相，

必然地，你是水晶宮裡的遊客，我心明透，

安穩無異於泰山石敢當！
度一切苦厄───────

做良醫，開一間藥舖，藥好醫高明，加上十足的仁心仁術；

不過，即使如是，可別忘了，也只能醫病，卻不能醫命！

因此，世尊說：生死大事，究竟解脫，

須知涅槃城，才是安身立命之處！

偈頌曰：

　　放眼眾生煩憂　　好壞自作自受

　　捨了頑強自我　　耕耘必得豐收

呔！牛馬驢駱，鞠躬盡瘁，死而后已。

想一想：是誰在流血流汗？！可憐的！

不是麼？前人種樹，原本是給後人乘涼；

但如果，後人懶散，為了冬寒，

把樹都給砍了，用來燒火取暖；

那末，明年的炎炎夏暑，也就涼不成了！

前人留下的，後人若不珍惜，即使擁有金礦銀山，

一味地胡亂揮霍，終究免不了要受苦受難！
舍利子───────

靈骨鶖眼，塔裡祗園，這其中總歸少不了有一個「人」在！

就像是山間聽松吟鶴舞，遠勝那宮庭內院的笙歌妙韻；

但勿忘，此也是人，彼也是人！

偈頌曰：

　　有法無法皆是法　有證無證不自證

　　攝受所攝非不攝　曲高和寡總是空

呔！魚目混珠，必須經得起時空的考驗！

多少人自說自話，真以為天下皆傻！

不是麼？縱觀時下，轉世的活佛，乘願再來的菩薩，

就像是農場牧場，以及保留護生的區域。

咄咄！何異於百貨公司倒店大拍賣，

惑人的折扣，誘人的文宣；

敢教你，荷包裡的花花大鈔掏空，

甚而至沒有了回程的盤纏！

當然，究詰之餘，有的心甘情願，

也有的後悔賠了夫人又折兵！
色不異空───────

人間美食，天上佳餚，入肚穿腸後；

餘下的，一堆不忍卒嚊的尿糞！真是的，

人類眾生，何其怪異，總貪戀那些污穢之事；

可曾想過，暫短的享樂，剎那間流失，

畢竟能執著的、能抓住的有些什麼呢？！

偈頌曰：

　　花好月圓彼無意　花殘月缺人遺憾

　　世上少了花和月　庸人雅客亦茫然

呔！多少無明煩惱，孰能像泥牛入海？！

有道是，萬縷千絲，欲理還亂！

不是麼？那牧童兒，自娛著，竹笛聲聲；

不甘寂寞者，直呼狼來了。

修學行人，有的老實過日子，

有的從來自不量力；

計量幾番，誰在乎色不異空呢？

掛在嘴邊的儘是慈悲為懷，弘願普度眾生；

待到無常降臨，那原先滿口的佛說如何如何！

結果是：一點紅花被黃葉掩沒了顏色！

空不異色───────

多少人曾經是看破了，一旦換了個身份，往往舊態復萌；

就像是玩政治的人物，台上台下，總是理由十足，

敵對堅持；即使是為民服務，據理力爭，

建立起「好」的形象；結果，仍歸是自己吃肉，別人喝湯！

偈頌曰：

　　竭盡心機為得利　一旦不成就毀傷

　　世間紛爭恒如是　愛恨情仇何時完

呔！看破原為不滿，放下不捨自我！

計較過份終成恨，執著就像綑仙繩！

不是麼？有些人會喝酒吃肉，硬說只是穿腸過肚；

難不成，青菜豆腐入口，所經通道不同？！

揭穿了，凡欲作所作，任誰也可以找來百千藉口！

人畢竟是人，未見道之前，那空不異色的法義，

最多像九官學語；名相法相，有模有樣，

句身佛身，不過信口開河！

色即是空───────

浩翰碧海，風摧波濤洶湧；礁巖處，浪花如雪若珠；

風輕揚，一切景物依舊，洵然多彩多姿的世界。

思惟及處，碧海水連天，何來如許動的彩繪？

是風作崇？是空間緣生？是相是色，於水原本空性，

故說色即是空，空相故。

偈頌曰：

　　色蘊外緣牽引　色塵色法非我

　　色心相應作崇　如如一切皆空

呔！是則即是，如萬歲爺下詔諭。

不是也是是，猶若秀才遇到了老總！

不是麼？種子生法，不相應行時會如何？

就像愚凡者引瑜珈而說催眠！

試試看：

瑜珈譯作相應，催眠無異睡寐，

彼此全無交涉；術者若不藉物，

醒者無由入睡，醒睡於相有明暗，

於性醒睡皆空；

亦波濤浪湧，無非風揚相生，

於水一切空相，非性故。

空即是色────────

五蘊不變化，與色塵緣境不相應，則五蘊無所攝受，

不生任何作用；可見我本清淨，是自性空。

唯人因業習所使，業力難拒外緣誘惑，故生變化，起作用；

諸法念生念滅，循環綿延不斷。學佛行人，業為修行之旨，

業淨道現；自性多了業相，無始造作發生，識得的，

空即是色，空不異色！

偈頌曰：

　　色是心之斥候　　空是心之面貌

　　西線若無戰爭　　營房吃飯睡覺

呔！刀棍本無傷人意，是人、玩弄逞凶！

追究起來，愚凡之流，儘怪造物者！

不是麼？不餓，飯菜牽不動食指；

飢荒，有誰奢望色香味？

餓與飽，揀擇不揀擇，總不外其中有個我；

有我，肯定必有是非善惡，好壞美醜。

世間一切相對之法，因我計量二邊；
可見世尊所說，行者有我，

修學無我，得見真如之妙；

是則，任它異不異，即是不是，

原本總歸與我無有干係！

受想行識、亦復如是──────

飛蛾撲火，不同於鴉救森林，異義故；

善人濟貧，不同廖氏劫富，異理故。

大地支撐萬物，水為之潤，火為之煖，風為之動；

地水火風作用，萬物彼此緣生。人為萬物之靈，

何以智愚分別？體取其中，法義在心識，唯理在教化；

由是，色本無意，感受不同，思想各異，行為自有正反；

了別結果，有饒益，有傷害，悉皆業力之所至！

偈頌曰：

　　非色心異法　　差別起爭端

　　諸相覺非相　　性空見真如

呔！色非色，一異，受想行識俱不俱。

是色如芭蕉，有樹有根葉，果在芭蕉！不是麼？

芭蕉樹，試剝之，層層除盡，芭蕉無相無自性；

從相，一切現成，從性，無可否定！

那末，孰為之生，孰為之滅？多事的那個我。

故說五蘊變化，產生作用，非為色法，不可著相；

亦為心法，五蘊分別，是一異，亦俱不俱。

究竟之，知是性非性，解是相非相；

覺自共相則作用，覺自性空則不動。

五蘊是我，心為主宰。佛典中有句，

謂心生即種種法生，心滅即種種法滅；

可以想見，一切法，全歸我心的動靜作用。

舍利子是諸法空相─────

戈壁大沙漠，乍現海市蜃樓；有誰知？那是地獄？還是天堂？

佛典中說犍達婆城，其間是樂音之神？抑或是溢香眾生？

如夢拾黃金，如幻空中花；透徹了，是諸法空相；

迷惑的，是自相共相，是自心現量，耳目及處，

心念中無非我在妄想！

偈頌曰：

　　戲裡曹操是奸　　諸葛孔明是忠

　　究竟歷史人物　　個個墓裡藏身

呔！人心不足蛇吞象，如果捨了腸胃。

萬貫家財傳兒孫，錯在太過關心！

不是麼？畏於地獄，就不要造惡業；

嚮往天堂，何不善行盡形壽？！

心為主宰，離二邊，管他是非對錯！

君當知：要看破，不是一味地否定；想放下，

畢竟肩挑手捧了些什麼？！

所謂是諸法得空其相，是誰？執著其相？

再說，面對諸法之時，識得相，了得性，

又何必儘計量是空或是不空？！

不生不滅────────

藍天上，那雲，時兒雪花朵朵，時兒異獸聚會，

時兒頓失蹤影；湛然太虛，雲生雲滅，

生起時，雲相變化，幻譎萬千；

消失時，雲兒遁形，藍天清淨。

然而，不一會工夫，雲蹤又現藍天上！

試想看：雲從何來？可見於雲不滅；

須臾間，雲兒風掃無痕，

藍天上，雲往何去？可見於雲不生！

偈頌曰：

　　緣聚則法生　　緣滅則法滅

　　聚散本無常　　故說不生滅

呔！人從那裡來？謂從父母而來。

人死何處去？離父母在覓雌雄！

不是麼？設若父母是緣，昨世今世，以至來世；

人是因，迎合父母之緣，循環輪替，

是生不生，分段滅故；

是滅不滅，重復生故。

雖然如是，人之種因是什麼？

謂從無始以來，無明造作成業；

業是生人之因，亦是成人之力。

有道是：種子生現行，現行熏種子；

識得此理，是則善解不生不滅之法義矣！

不垢不淨────────

污垢潔淨，計量分別。譬如吳郭魚，好食糞便腐物；

人食其魚，是垢不垢呢？人魚之間，更換時空，改變緣境，

似乎垢亦成淨。若復思惟，呵哈！不垢不淨，鮮美是真！

就像是男女之間，各具九孔，八萬四千毫毛處，在在是垢；

天天清洗，垢而復淨；彼此接觸，愛發情生，在在處處，

無有不淨，原本垢染，亦不以為垢也！

偈頌曰：

　　黃生珠寶稱珍貴　　得來如法悉尊重

　　若是強搶竊得來　　人人都說骯髒物

呔！人是製造污垢的機器，
卻也是服務人類的清潔隊員。

著實評詁，是人有垢淨？或是物生垢淨？

不是麼？人心多分別，物相本無心。

有人說人間淨土，更說五濁惡世；

其實，導之正，究竟本來，縱觀現前，可說是不垢不淨。

若爾耽著自心現量，妄想分別；

則不是垢，就是淨，黑白分明！

若爾放捨自我而無我，認得諸法本來空寂，

得攝受真如自性；

是則，人間事，世間物，是垢不垢，

是淨不淨，如此而已！

不增不減───────

一燈引眾燈，光亮無有些許損失，

反而發揚光大，更寬更廣；縱觀世間一切諸法，

美其名饒益有情眾生的，往往不偏即邪；

世尊憐愍眾生，濟世四十九年，廣弘大覺所證如實之法，

雖然義諦深奧，若能依教勤習，如法勤修；

是則，斗還不及的腦袋，原本裝填的愚癡，

必然可以更換為覺醒的智慧！

偈頌曰：

　　以燈傳燈照明　　自燈並不增減

　　利樂普被有情　　我佛亦為之讚

呔！以燈引眾燈，先須自己有盞燈。

道理人人說得，篤踐是否如實進行？！

不是麼？計著有我，欲望無窮；

當知欲望的貪求，永如山谷不能填足。

其實，財、色、名、食、睡、以及

利、衰、毀、譽、稱、譏、苦、樂等五欲八風，

於「人」的究竟意義；得到了，能增加些什麼？

未得到，又減少了些什麼？尤其是修學佛法的行者，

得與失的執著，增與減的計較，可曾靜慮深思？

來時赤裸裸，去時兩手空，如幻似夢的人生，

那些能遺留給後代子孫的，而且是確具價值的，

撥下算盤，到底有幾許？！

是故空中無色──────

一個貧血的人，或者是腦神經衰弱者；

蹲地稍久，站起身，滿眼金星金花；

有誰，會以為自己發財了？

此事人人解得是空相，而且是病態；

但夢裡境像，或拾金，或遇險，何以有喜有恐懼？

雖然醒來知是夢，卻不免仍有愉悅或耽心。為甚麼？！

偈頌曰：

　　認糞便是黃金　　癡者智者分明

　　錢財若如糞土　　嘴說心身可寧

呔！天方夜譚，東西寓言，在在妄想中的產物！

親眼見冰雪波浪，畢竟水仍舊是水！

不是麼？色塵從根見而有法塵，

法塵相應於心，色法形成；

色蘊緣色法，受想行識剎那作用。

若爾，色蘊不起，色法無用武之地，

法塵色塵，盡皆空相；

但，若色蘊不起，豈非同於木石無情；

是故聖智自覺，深解徒耗時空，

唯有依教如法，才是正行精進。

無受想行識─────────

受緣於色，想緣於受，行緣於想，識緣於行；

五蘊變化，知化迷為覺，五蘊作用，當用於解脫。

無受想行識之無，不是沒有，當覺知空中凡色塵之色，

法塵之法，病在色心相應，

才有心識數法，五蘊方起變化作用；

凡愚之人，不解五蘊本空，

心識本寂，於是困惑在有無之中！

偈頌曰：

　　信口開河說有無　　天旋地轉莫奈何

　　焉知世尊婆心切　　人法俱空勿忘昨

呔！任生命，黑的、白的、彩色的！

把握住了，剎那間，成敗分明！

不是麼？有我心生惶恐，無我念起惘然；

行者跳不出有無的圈子，也不曾出離無明煩惱；

所謂無者，從有而出離，去束縛而解脫；

亦如彩蝶，從蛹破繭而出！

亦如囚犯，刑期滿，跨步出獄！

總之，宿業是五蘊的動力；

色塵緣境，是五蘊的誘因。

學佛行人，個個皆具五蘊；

是相不離性？抑或無相性也空？

若爾如燈入暗室，智者一目瞭然！

無眼耳鼻舌身意───────

眼看、耳聽、鼻嚊，舌嚐、身觸，各司其事；

事發，意念為之攝受，作用隨之產生；

明顯地，分辨意識，很快展現力量。

但，若意念不起，即是各具能力，作用無從生起；

基於根能如碗筷刀槍，少不了有個主宰者，

而主宰者更少不了必具的意識能力。

偈頌曰：

　　具根須有識轉　　識轉更須智力

　　猶如碗筷刀槍　　得有持者主宰

呔！兩國是敵是友，總歸少不了交道。

彼此從來若是陌生，怎有善不善事？！

不是麼？根能塵所，如碗盛飯，如筷夾菜，

加刀切果，如槍殺生。

試問：誰為之動作？誰為之媒介？

正所謂：

有能有所有效用，有能無所如英雄無用武之地；

若爾，能所俱滅，豈不是天下太平！

可惜的是，現前放眼天下，

真不知何來許多庸人？！

無觸聲香味觸法────────

色形處、聲響處、香溢處、味鮮處、觸感處、法演處；

不同的世界，不同的內容，不同的誘惑。

喏喏！有根相應意識方生好惡。誰為之通風報信？

誰為之攝受不攝受？要聽信，彼此方能生效；

有主管，才有裁決權！

偈頌曰：

　　棋騎欲展身手　　棋技騎術為最

　　相互換個角色　　必然子失馬翻

呔！將士象、車馬炮；兵為貴？還是卑？

驢馬駱駝，各有所長，貴在環境適應的能耐！

不是麼？色塵緣境，諸根相應而欲生，若不相應，

豈不是西線無戰事麼！

只可惜，誰願做個死人！

所以道：

心意意識攝趣，怎在乎形色？響聲？眾香？鮮味？

那份欲的激動，迷惑於自我的感觸，仰承他人的演說！

尤其是多事的筆耕者，有題材製造許多的劇本，

逗使人類僅止於吃飯拉屎！

無眼界乃至無意識界─────────

天若有情，人寰何來許多災難？眾生歡喜，

人我之間必然一團和氣！是誰在作？是誰在看？是誰在分別？

有些怨天尤人的，千萬不可忘了，自己也是族群中的一份子！

我，我所，但憑自共相而攝受；

怎能避免愛恨情仇，爭名奪利！

是黃面老子的兒孫，當切記意善則身行善，

語言善，起心動念，無有不善！

頌偈曰：

　　頭天腳地在肩挑　　切忌庸懶樂逍遙

　　雨華為慶聖賢出　　災禍臨降多流寇

呔！颱風，地震，火燒宅第，是種警告。

國泰，民安，普天同慶，確認吉祥。

不是麼？社稷動亂，必有妖魔鬼怪；

多少人，心存欲的追求，可以不在乎傷害他人！

六識之所及，心念盡在私欲中打轉。

此話可不是誇大！試思惟：耳目觸處，兇殘的砍殺，

酩酊的車禍，盲茫的嗑藥，瘋狂的歌舞，陰殘的搶掠，

無恥的特權，惡劣的貪瀆，昏庸的……..

處處令人驚惶失措！為何？

是眼界乃至意識界，界處情傷？！

無無明亦無無明盡─────────

無明，就像是太空科學家探測不同的銀河，

那銀河中的另類星球；

人，究竟的緣起，佛典中稱作「無明」，

若爾有朝一日發現人的緣起，是則即無無明了。

但是，有情眾生於空行水陸中的種類，何止千百億？

甚至無量無邊？彼等的不同緣起，能「明了」的能有多少？

故說能知所知，僅止於攝所攝受者，
豈不是亦無無明盡麼？！

偈頌曰：

　　人從來處來　　說言是無明

窮根復究底　　星月知我心

呔！現前能知的，肯定父母就是上帝！

強說來自造物者，是無明，亦難解無無明盡處！

不是麼？東方人說太陽打東邊昇起，西方人亦作如是說；

理由說明地球是圓的，太陽永遠打東邊昇起！

可是，那南方人和北方人的立足處，請問太陽又如何？

難怪南北兩端，少了白天，多了黑夜！

就像是十二緣起，必須要以無明開頭，老死結尾；

不過，於人而言，祇是一期生死的緣起；

因此道、無無明亦無無明盡！

乃至無老死亦無老死盡──────

從無明開始，緣行、識、名色、六入、觸、受、愛、

取、有、生、老死而結束；一個人的生命過程，

剎那生，剎那滅，像夢幻泡影。

喂！暫短或漫長，莫耽著太陽的起落，

也不可好惡於白少黑多；要緊的是自己正在做什麼？

耗費的，珍惜的，相較之下，是賺抑或是賠？

甚而至怎樣從小到老的？又怎樣步入死亡？

或者：糊塗睡夢一生？！

頌偈曰：

　　剎那不是斷或常　　一期生死為那章

　　但取無字辨迷覺　　任它老死弱與強

呔！篩子不是漏斗，固體液體最是分明！

貴的賤的非為過，抓住了多少？！

不是麼？執杖助行的，不一定七老八十；

鬢白髮灰的，有人說年少老練；

胖的，瘦的，臉頰有斑無斑的，誰敢說是老不老？！

多少人老心未老，也有未老先衰的；

僅止於相上分明，忽略了何時見死神？

尤其是今生與來生，

如果迷惑於自我陶醉，或是怨天尤人；

其實，一個個都是在慢性的自戕生命！

無苦集滅道─────

岸有兩邊，此苦彼樂，各有說詞。孰此孰彼？

但言「吾處是樂」，來這裡的好！

至於因何而樂？因何而苦？是世樂法苦？還是世苦法樂？

為此，覺者說：集因苦果。行者求：修道滅苦。

如是二者，聚之一身，說什麼諦不諦？

俗也得！真也好！亮出一張「無」字王牌，

豈非如泰山壓頂，土石流奔騰，就看汝、立足何處！

偈頌曰：

　　是苦非苦苦中樂　　苦集滅道唱同台

　　各扮角色分軒輊　　原是幕後一人來

呔！苦口的若是良藥，治病就不以為苦！

世間糖甜固然好吃，多了百病叢生。

不是麼？為了不餓，滾燙的山芋，

也會顧不得食道受苦受難；

就像是癮君子嗑藥，明知山有虎，偏向虎山行；

即使是命喪黃泉，啍！虎欲留皮，老子留個臭名也不賴！

任管他，人命值幾何？反正已經自得其樂！

古人不是說：

若不能留芳百世，又何妨遺臭萬年？！

總歸好歹也是個名兒！

無智亦無得、以無所得故

半畝良田，辛勤耕作，可以養家活口；

千萬家財，子孫懶散，終將淪為乞兒！

同樣是人，異於業性，更有智慧差別；

如果體解「智」的得失，

必然懂得與其給他飯吃，不如教他學得吃飯的技倆。

或許，有人要說：天下父母心，那有不為兒孫打算的！

說不定，事不關己則已，一旦輪到自己，

很可能同樣是個爛好人！

偈頌曰：

　　天生我才必有用　　坐食愁城為愁困

　　何不雷鼓開城出　　可望退敵享太平

呔！木蘭不男，代父出征，戰地走馬逞英豪！

牛郎粉面油頭，好像也是為了討生活？！

不是麼？自作聰明，可別以為天下都是傻瓜！

患得患失，不過是古井上吊著十五個水桶！

且看老美參加韓爭越戰，軍需物質提供，

流血賣命衝鋒；

戰爭結束，吃力不討好還在其次，

可歎那些參戰的哥兒們，懊惱無窮盡的後遺症；

總在想，說什麼也比不上一個傭兵，

還可以稱得上是為了錢而賣命。

這些人？何苦來哉！

菩提薩埵依般若波羅蜜多故

修行覺悟的人，是因位向果者；

已經證得應供正等覺的人，是種子生現行，

現行熏種子的果具者。

說個比如：就像是梨山上的果園，涵蓋了耕耘的人，

收成之後享受成果的人（彼此），

更有少不了必須付出代價的人。

統言之，不就是善因善果，彼此互惠嗎？！各取所需嗎？！

偈頌曰：

　　梨樹接枝蘋果　　果熟果相不同

　　若論果性分別　　誰說蘋果是梨

呔！孔明六取祁山七擒孟穫，令使誠服。

諸葛三氣周瑜，是奢那，不是般若！

不是麼？是相非相自然相，全在攝受者攝所攝。

本覺始覺究竟覺，得看精進過程中所下的功夫！

有道是「道」上的，可不是「江湖」中人；

黑的白的彩色的，往往在同一染缸裡辨分明！

夥計！若真體得，當智彼此利樂無傷；

所謂諸行無常，迷惑的是生滅法，覺悟的悄然寂滅。

尤其要切記，汝不是如來，伸展手掌時，

可有能耐留得住孫悟空麼？！

　心無罣礙無罣礙故無有恐怖

俗云：為人不做虧心事，夜半敲門心不驚。

作，不作，作多作少？

只要有所作，不一定限於虧心事，皆是「作」之因；

依其作因，肯定感報的果。

可見作之非過，全在內涵；

也就是說，所作之因是善，當無罣礙；

若作之因是惡，則心必不安，罣礙不已！

偈頌曰：

　　三年乞者不為王　　心無點墨用時慌

　　心念自在學瀟洒　　表面癡呆又何妨

呔！君子也會做小人，小人常扮偽君子。

表相不可以貌論好壞，結果才是真！

不是麼？善泳者失足浩海中，所恃能持多久？

知法若不犯法，罣礙恐怖能奈我何？！

就像是酒醉與車禍；

醉不駕車，無錢買酒，無車可駕，

甚而至其中「我」也無！

遠離顛倒夢想

添丁劫富濟貧，富者不免淪為貧窮，貧者也不可能變得富裕；

從來富貴貧賤，不過是優越與自卑形成的產品。

世尊宣導眾生平等，不在齊頭並足，

意在「機緣」相同，「業力」各異；

若是不肯把握機緣，一味地歸咎業力，

則代表「佛性」的平等之義得重寫，

那必須勤行菩提大道之上的要求，

任管如何也營造不出一個佛菩薩來！

偈頌曰：

　　喜獲千里傳佳音　彼此無恙都安心

　　他家兒娶女欲嫁　是哀是樂不干卿

呔！桌上擺的粗茶淡飯，辛勤換來安逸。

天天廳堂笙歌妙舞，小心流離失所！

不是麼？寡婦死兒女，但剩絕望。

小伙子駕車，狂飆猛撞，心裡能不多了塊石頭？

人世間，五欲八風，一個個就像是狗搶骨頭，

你爭我奪：即使真的爭到了什麼！

到頭來那份佔為己有的真實性，算一算，是苦是樂？

是虧是盈？恐怕自心中仍是無明，難知究竟！

究竟涅槃

吃飽了嗎？吃飽了！真的吃飽了嗎？若說真的吃飽了，

必須是所需營養，洽如其份。多少問到吃飽了嗎？

絕大多數都是毫不猶疑的說：「吃飽了」！

就像是時下的教界行者，流行學佛開悟的風氣；

似乎每一位都具深厚善根，只要入佛披剃，即得開悟；

又何異於吃飽了，也就是悟了啊！

偈頌曰：

　　道證無異於吃飯　飽了並非是道證

　　認取諸法相生滅　般涅槃距離仍遠

呔！智慧之燈驅晦暗，光照遍一切處。

雲開見日如見道，饒益遍一切處！

不是麼？人人有顆明珠，無始以來本就清淨；

可惜業習使然，如貓嗜腥，污染蒙垢。

因是之故，當覺醒，莫要飼貓作寵物；

須知貓捉老鼠有其習性，拿來當寵物，染污更會成疾病。

修學佛法的行者！何來許多閒工夫？

捨棄生死大事不管，忘了無常迅速！

畢竟能趣人道，人身已難得，有緣聞法修行；

怎甘願做貓貪腥，人道畜生行！

三世諸佛依般若波羅蜜多故

過去有然燈佛，現在有釋迦牟尼佛，

未來有當來下生彌勒佛；

不同的時空，不同的世界，成佛之道，

悉依般若波羅蜜多之法，無有例外。

成佛後，建立願力世界，度化眾生；

同樣仍依般若波羅蜜多之法，統理大眾，一切無礙。

偈頌言：

　　般若開發人和事　猶若電腦之軟體

　　無明煩惱悉消除　三世諸佛亦如是

呔！救難者為受災者忙碌，救生得拼命。

布施者為慈善事忙碌，別執著功德。

不是麼？人乘修慧證菩提，菩提得證當發弘願；

行願如實，方稱菩薩。

菩薩行道，與眾生為伍，

須有蓮藕住污泥而不染的修養；

但取蓮華出污泥，自家亮麗，仍不免厭離之嫌。

因此道：

駕般若舟，遨遊法海，日久歷鍊，

終將成為清淨不染的大自在者！

　得阿耨多羅三藐三菩提

雪山陡峭奇險，峰頂猶有登山人揚旗；

海洋深不可測，仍有人尋覓黑洞；

人的生死莫測，世尊開示法門，教弟子從事了生脫死大業。

可惜的是，眾生無明迷惑，泅游生死苦海；

情願貪生怕死，也不肯了生脫死。

以至佛法的解脫之道，但求佛陀援手，止於仰賴；

捨了依教如法去行修，自然不能得證阿耨菩提！

偈頌言：

　　了生脫死事業　旨趣業淨自在

　　若爾有心有意　勤修得見菩提

呔！莫邪神劍非神明，揮者藉舞凌人。

道若骨董善辨識，獲利價值連城。

不是麼？聲聞、緣覺、菩薩、佛，個個來自凡夫眾生；

同樣的法義，不同的法門，

加上修學精進的程度，故有成就高低；

或原地不動，或轉凡成聖，

或知而不在意，或正勤精進，

端看鐵杵能成針，全在磨的功夫深！

欲得無上正等覺的果證，當然也不例外；

唯一的問題是閣下是否是三寶弟子，
進入的是佛教正信之門？！

　故知般若波羅蜜多是大神咒

咒者、真實的語言，具密藏之義。如導航的雷達，

潛艇的聲納，電波的訊號；可以傳送、探測、鎖定。

舉凡人力所不能及處，能開啟奧妙深秘的功效，

展現「哦！原來如此。」的真實資訊者；

亦如電腦中的軟體，其間密藏的種種程式設計。

總之，人之官能所不能，觸感之能所不能，

意念現測不能之能，悉稱作真實的、密藏的；

可以藉助方法，發掘，展現其面貌的，

盡都喻作偉大的神威之力，亦即大神咒之喻義！

偈頌言：

　　雷達聲納顯神通　威力震撼諸無明
突破世智般若功　真實總持密汝身

呔！欲窮千里目，非止於高樓望遠鏡。

得透體通明，須愛克司光照見真。

不是麼？多災多難的人類社會，有限的知識經驗！

問題出在但知計較執著的自我意識，

少了開創新猶彼此利樂的現實觀念；

是以，怒而怨，妬而恨，仰天長嘯，

除了像具製造問題的機器，一無是處！

因此，勸君莫蹉跎，不妨學著做焚化爐，

燒掉許多人生道上的垃圾！

　是大明咒

智慧像太陽，光明普照大千世界；

提供眾生萬物所需，從來不耽心自己少了些什麼！

亦如佛典中說「傳燈」事，一己之光，引萬千之光，燈燈光亮；

不僅傳燈無盡，饒益眾諸有情，更能功德無量！

因是之故，菩薩行者，

何以要修習般若波羅蜜，而且要行之深？！

有道是：求解脫，離苦得樂；度眾生，佛光普照；

如是知，如是行，恒常精進，終將明明了了，利己利人！

偈頌言：　　

　　光明普照大千　陽燄滋養眾生

　　行深慧波羅蜜　圓成功德所資

呔！愚迷如住幽暗之室，期盼般若之光。

佛子化愚破迷之事，唯有精進慧行。

不是麼？度他須要慈航，得具駕駛之能；

捨此，少不了無量大光明的燈塔為之導航。

基於航程有航道，猶若火車鐵軌；

如果不能循軌前進，稍有偏差，

必然災難臨身，後果不堪設想！

更何況沙界五濁構成，處處遍佈危機，在在都是陷阱；

就像是海洋中，上有驚濤駭浪，下有暗礁漩流；

若不能為之超越障礙，經驗駕駛之能，

即使是慈航之舟，既不能自度，又豈能度他？！

故說般若如舟航，普現大光明！

　是無上咒

無上者，有過之而無不及，仍不足以相較，是謂絕頂者也！

雖然如是，似乎少了指標，絕頂之頂，無有定義；

是以，取般若波羅蜜多為依歸，說諸法之最，

相較下，無出其右！就像是眾生有盡，我願無窮，

喻為無上的真實誓言

偈頌言；　

　　十方世界何為標　須彌大山在中間

　　窮究絕頂妙高處　若謂無上仍有上

呔！無不是沒有，須知從有的突破。

上已無頂蓋，深思熟慮猶虛無。

不是麼？圓覺來自般若，神威之力無與倫比；

佛證圓覺妙慧，如來十號可見端倪。

眾生學佛，旨在學習世尊的大智妙慧；

唯有圓成大智，展現妙慧，

才能證得無為真如，圓覺之果！

如是知解，如是行修，

則阿耨菩提如探囊取物般容易！
　　　是無等等咒

獨特絕無，殊勝之極至，非稀有珍奇可以比擬；

為真實故，具饒益性故！般若波羅蜜多咒，具大神威力，

大光明遍照，無上饒益性：是無等級，無等量。

猶若大海，亦如太虛，非人類知識之所能知者；

誠然，不可說，不可思議！！！

偈頌言：

　　此等等非彼等等　時空之中不等等

　　突破智類說等等　了生脫死無等等

呔！般若以四咒論真言，吸取其一勝天。

一個無字透露先機，汝是否有稿底？！

不是麼？若謂無是沒有，無異粉飾海洋；

眼見耳聞，鼻嗅舌嚐，身感觸，

何處不是「有」的事實！

固執否定，少了智慧，

最可憐的是不知自患瘡毒，惡性傳染；

就像是愛滋病患者，與他（她）人交，是刻意？是無心？

若說是「無心」，實際上已造成「有毒染」的傷害！

是無原自有，任怎樣不承認，

究竟所以，「無」絕不是沒有；

唯其分別，已超越了等級與等量，

無等等故，真實性故！

　能除一切苦，真實不虛

佛陀為一大事因緣而來此沙界，

無非是為令眾生，出離生死輪迴之苦；

由是之故，開創了八萬四千法門，歸納成戒定慧三無漏學，

導引眾生般大涅槃，證寂滅為樂殊勝妙圓大覺之境界。

基於佛陀以慈悲為懷，務期眾生能離苦得樂；

凡所說諸法，是真語、是實語、是如語，

承之受教，饒益無窮！

偈頌言：　

　　苦集滅道闡法諦　無漏三學勤修習

　　八萬四千擇合宜　摩訶般若波羅蜜

呔！向上三寶是典範，入佛之啟蒙。

無漏三學得圓具，證佛之依皈。

不是麼？三界火宅，如熱鍋中螞蟻；

離苦得樂，遷住清淨世界。

知是理，解而行，理事圓融，即是揚帆趁風；

懈怠障，揮槳勤，逆水行舟，亦如順水輕鬆！

　故說般若波羅蜜多咒

為什麼？世法中有著太多的為什麼？

佛陀的教法中，有著殊勝的道理和方法，

剛好針對世法中一連串的為什麼；

可以令使突破，與以化解，就像是醫生與病患，

診斷病因，對症下藥，使之痊癒。

因此，為什麼要說般若波羅蜜多；

基於般若是眾法之最，幾乎八萬四千法門，

均不能沒有般若而可以正確的、

穩當的行於菩提道路之上；為般若能消除一切障礙故，

為般若如良醫能癒病患之痛故！

偈頌言：　

　　愚迷情識常犯錯　昧因落果擔罪過

　　學佛修行習般若　三界六道任行腳

吠！悟空翻跟斗十萬八千里，洋洋得意。

如來手掌廣大無有邊際，猴在掌心。

不是麼？沙界眾生，輪迴受報，那「受」者是誰？

上至領袖，下至平民，懂得的、悉知其中有個「我」在；

有我，心猿意馬，少了我，木頭石頭；

若爾「我無我」，是則無煩無惱，逍遙自在！

雖然如是，亦當體取，肯定自在麼？！

若猶孫猴子，猴急翻跟斗，亦不過是另類的發洩而已，

少了般若波羅蜜多殊勝之法！

　即說咒曰

舉樽飲露，嵐霧披身，裡外濕淋淋的；

夜色無月，星影迷濛，氣氛昏沉沉的。

濕醒昏睡，住心身處，是有住？是無住？

有所無所，應無所住，管它心身如何？！

偈頌言：

　　令傳林間無聲響　巒伏水流心蕩漾

　　是靜是動隨它去　信口開河野莫狂

呔！散人隱士透的是啥訊息？身心未閒。

佛陀世尊說的是啥道理？如人飲水。

不是麼？俺老野住山行腳，總是開口不得；

語鈍言拙，不免土性率直，惹來許多無謂的困擾，

以及許多的無可奈何！能說什麼？世尊住世，

曾說未曾度一眾生，未說一字一法，近兩千六百年來；

從印至華夏，朔古迄今，多少高僧善德，稟承佛意，

佛法流佈，饒益群命；文字傳說的記錄，更是質重量厚。

可嘆的是，時正末法，吹法螺，張佛幟，

堂而皇之，已是雨後春筍；探究實際，

有多少難避羊頭狗肉之嫌的？！

冤哉枉也，黃面老子背黑鍋，莫明所以的向誰道破？！

正因為如此，俺老野自然沒有怨尤的資格；

但能盡一分心，出一點力，有所謂「有耳無嘴」，落得清靜。

隨他去！因果感報，自有定數，我老野，又能如何？！

　　

揭諦揭諦，波羅揭諦，

　　　　　　　波羅僧揭諦，菩提娑婆訶

雪山頂上妙高峰，有心登高探個究竟嗎？

須捨得自我，無怨無悔，無有厭倦；

一步一步，任它狂風暴雪，

任它山崩冰裂，處處危崖險壁；

運用智慧，循著世尊的道理和方法，

把握世尊所標立的方向。謂：

行啊！行啊！如法的行！大家一起來如法的行，

循著菩提大道，次第的行，務期成就圓滿！

